
(土)

♨

10:00

15:00

持ち物

ザック20L程度、登山靴(履き慣れたスニーカーなど)、帽子(ニット帽など)、手袋、

防寒着、雨具、行動食(飴、チョコなど)、飲料、昼食

10:00 15:00 予定 荒天中止

※集合場所への交通手段がない方はご相談ください

Mountain ＆ Nature GUIDE Mont­Blanc 　やまと自然のガイド もんぶらん

☎050-3702-7199 ✉easy.climb.easy.go@gmail.com

http://easy-climb-easy-go.jimdo.com/

石鎚山先達日本山岳ガイド協会認定ガイド

2月23日

＜コース予定＞

総距離：約7.6km

湯の山温泉駅
鳥居道駐車場
山頂(昼食)
鳥居道駐車場
湯の山温泉駅

2019年
菰野富士 (三重県) 369m

＜参加費＞

¥5,000

¥2,230
富士山の日特別価格

代表：河村佳生

解散：湯の山温泉駅集合：湯の山温泉駅

郷土富士登山祝！富士山の日
低山なので雪の心配は

いりませんよ！


